
     Jsi svědkem násilí ?










1. Zůstaň klidný a nevstupuj do konfliktu (vždy je lepší 
ustoupit, než riskovat zranění)


2. Pokud je to možné, zavolej na tísňovou linku


3. Zůstaň na místě a zapamatuj si co nejvíce detailů o 
pachatelích a situaci (policii to pomůže rychleji najít pachatele)


4. Pokud se cítíš ohrožen, snaž se co nejrychleji odejít a 
vyhledej bezpečí (klidně požádej o pomoc i někoho jiného)


5. Nenechávej si to pro sebe, vždy se svěř dospělému               

   (příště se to může stát i někomu dalšímu, třeba i tvému kamarádovi)


Kontakty:


Městská policie:	        📞  156


Státní policie:	 	 📞  158


Tísňová linka:	 	 📞  112

Zde jsou tipy, jak se zachovat:


Tipy na závěr: 


Vyhýbej se opuštěným ulicím v noci a choď raději s někým. Vždy měj u sebe mobilní telefon.


